
令和７年度１月　練習予定
※月曜日～日曜日の間に、二日以上の休みを取る。月二回以上、土、日、祝日を含む。

日 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
曜日 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

行事・祝日など 特別休暇 特別休暇 特別休暇 特別休暇 特別休暇 始業式 中学実力考査 50*5限 中入試A 中入試B

軟式野球 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

硬式野球 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中男バスケ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
中女バスケ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高男バスケ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高女バスケ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中女バレー ○ ○ ○ ○ 大会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高男バレー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高女バレー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中男テニス 遠征 遠征 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 公式戦 ○ ○ ○ ○

高男テニス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中女テニス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高女テニス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中女ソフトテニス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 大会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高女ソフトテニス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中学剣道 ○ ○ 試合 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高校剣道 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中学柔道
高校柔道
中学水泳 ○ ○ ○ ○ 試合 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 試合 試合 ○ ○ ○ ○ ○

高校水泳 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 試合 ○ ○ ○ 試合 ○ ○ ○ ○ 試合 試合 ○ ○ ○ ○ ○

中学サッカー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高校サッカー ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 公式戦 ○ ○ ○ ○ ○ 公式戦 ○ ○ ○ ○

高校陸上競技 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 短 長 ○ ○ ○ ○ ○

高校ダンス ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

美術 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ＥＳＳ
茶道 ○ ○ ○

華道
中学演劇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高校演劇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

マンドリン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

鉄道研究 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

箏曲 ○ ○ ○ ○

科学 ○ ○ ○ ○ ○

書道 ○ ○ ○ ○ ○ ○

合唱 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

中学吹奏楽 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

高校吹奏楽 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

放送 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ボランティア ○ ○ ○

囲碁 ○ ○ ○ ○ 大会 ○ ○

将棋 ○ 大会 ○ ○ ○ ○ ○

写真 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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