
 

 

 

夏の健康と安全（熱中症、夏バテ、天気の急変、雷） 

 

 

 

保健・安全だより 夏号

月 雲雀丘学園中高校 保健室 

【予告】中学 1年生保護者様  7/7 BLEND配信 

「林間学校健康調査」のご入力をおねがいします。 

7/8（月）昼休み 道しるべ１F多目的室  

 

 

 

 

健康で安全に。楽しい夏を過ごしましょう 

 

 

 

 

声かけあい 夏の部活動 

熱中症ゼロ！ 

 

 
環境省 LINE 

 

  

https://youtu.be/Za4bSPX7me

M?si=0yunYjpNRbKIKkoB 

これなら安全！解説編「急な大雨・

雷・竜巻から身を守ろう！」     

気象庁/知識・解説 

気象庁 

詳しくは動画で学ぼう！ 

https://youtu.be/Za4bSPX7meM?si=0yunYjpNRbKIKkoB
https://youtu.be/Za4bSPX7meM?si=0yunYjpNRbKIKkoB

