
 

 

                                 雲雀丘学園中高保健室 

 

 

【6月 29日：通常登校開始にあたり、学校生活新ルールにおいて変更される点について】 

 

 

１．登校前健康チェックについて 

健康カードの提出がなくなります。（休日の部活動時も含む） 

ただし、朝の検温・体調チェックの習慣は継続させてください。 

体調が悪いまま、発熱しているかどうかわからないまま登校することのないようにお願いします。 

 

 

２．欠席の扱いについて 

   分散登校から６月４週目までは、「風邪、発熱による」欠席についても、出席停止扱いにしていま

したが、６月２９日からは、通常通り、学校指定感染症（新型コロナウイルス、インフルエンザ、水

痘、咽頭結膜熱など）以外の理由による欠席は出席停止扱いにはなりません。 

  なお、本人または同居のご家族に新型コロナ感染・濃厚接触などが発生した場合には、すみやかに学

校へご連絡下さい。 

 

 

３．部活動 

   2 2 日（月）より平常の活動に戻っていますが、感染予防対策は先生の指導

の下、継続して行ってください。更衣、共用物など感染症予防に努めるべき項

目がたくさんあります。顧問の先生の指導に従い、無理のない活動をしましょ

う。活動前には体調チェックを行い、体調の悪い時は参加を見合わせましょう。 

 

 

以上、6 月 29 日からの通常登校開始にあたり、対策ルールがまた少し変わりました。しかしながら、

まだまだ油断はできません。通常登校が維持できるように、引き続き「朝の健康観察」の実施をお願いし

ます。発熱があったり、風邪症状がみられたりした場合は無理せず休養しましょう。 

今後も、地域の流行状況などによってルールも変化していきます。急な変更に対応するためにも、引き

続き、変わらない予防対策については意識を下げることのないように頑張っていきましょう。「登下校中

の公共の場でのマスク着用」、「大声で密になってしゃべらない」、「手洗い」、「部屋の換気」、「朝の健康観

察」、これらを緩まず実践していきましょう。 

 

 

7月の保健だより       



 

【定期健康診断実施のお知らせ】  

＊詳細の実施要項は、本日保健便りと一緒に配布しています。 

 しっかり目を通しておきましょう。 

 

●日時     ６月３０日（火） ＊授業あり 

      

 

●服装      学校指定の体操服 

 

当日は体操服で登校してください。 

・授業も体操服で受けます。制服は着てこないでください。 

・運動靴（学校指定でなくても良い）を履き、制かばんで登校。 

 

 

●持ち物    健康診断個人健票（朝礼時に配布します。最終健診場所で回収します。） 

眼鏡・コンタクト（視力検査は、矯正視力のみを計ります。） 

 

 

●項目・実施場所 

   

  受付：多目的ホール西側入口（出席番号順に集合） 

   

［健康診断］        

項 目 対象学年 場 所 

身長体重・視力・歯科 全学年 多目的ホール 

内科 （運動器） 全学年 60 ホール・調理室 

聴力 中１･中 3、高 1･高 3 60 ホール・調理室 

心電図 中１・高１ 被服室 

Ｘ線検査 高１ X 線車両 

                          検査機関：平成クリニック 

 

 ＊誘導の先生の指示に従ってください。私語厳禁、密にならないように健康診断を受けます。 

 ＊各クラス・男女別に受付時間が決まっています。出席番号順に受けます。 

実施要項で確認しておきましょう。 

＊予備日はありません。欠席のないようにしてください。 

 


