
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 通常通り、学園事務局 072-759-3000または保健室まで、「スクールカウンセラーに相談をしたい」旨、

お伝えください。事務局への申し込み受付は、平日の 17時までです。 

② 開室時間は、金曜日、11：00-17：30です。ご希望の時間帯をおっしゃってください。また、どの種類の相

談を希望されるのか、お伝えください。  

 

【Zoomでの相談】50分まで 

事務局からお伝えしますアドレスに、メールをください。 

メールには、お名前、学年、クラス、申込み時に職員よりお伝えしました相談予約日時を書いてください。 

当日までに Zoomの招待メールを送ります。予約時刻になりましたら、Zoomにお入りください。 

 

【電話での相談】 30分まで 

予約時刻になりましたら、事務局へお電話ください。相談室へ転送されます。 

 

【対面による相談】 30分まで 

相談室の場所が変更されております。予約時に、ご確認ください。感染予防の観点から、ご家庭での検温、 

マスクの着用、入室前、退室後の手洗いをお願い致します。   

スクールカウンセラー便り １０月号    

やっと朝夕涼しくなりました。マスクの負担が少々減ることを期待したいですね。 

 さて、時々職業選択の相談を受けます。仕事の内容や資格や職を得るための勉強方法

についての質問が中心です。まだ何がやりたいのか、わからない人も多いでしょうし、

それは自然なことだと思います。やり続けたいことを探し出す１つの目安は、「興味を

持って学び続けられるかどうか」かもしれません。といいますのは、社会は変化し続け

ていて、どの職業に就いても‶新しさ”を取り入れる必要があるからです。 

 先日、心理士の勉強会がありました。講師の先生は大学の名誉教授でした。これまで

何十年も講義、講演をしておられますが、お話はいつも新しい。最新の論文をこれまで

の歴史に組み入れた形で紹介してくださいます。なにより楽しそうにお話しされます。 

もっと知りたい、もっと出来るようになりたい、理想とする人から学びたい、うまく

いかないと悔しい、でも、諦められない、そんな風に思える領域は、将来の職業の有力

候補です。職業に直結しなくても、回り回ってつながる可能性もあります。 

まずは「あ、これおもしろそう」と心が動くものを少しずつ集めてみましょうか。 


