
中央棟 

 

令和４年度 健康診断実施要領 
 

 ●日時  4/20（水） ＊授業あり 

     ＊実施時間が異なります。右の受付時間を確認してください。 

●服装  学校指定の体操服で登校すること。 

＊授業も体操服で受けます。制服は着てこない。持ってこない。 

＊運動靴（学校指定でなくても良い）を履き、制かばんで登校してください。 

●持ち物 健康診断個人健票（朝礼時に配布します。最終健診場所で回収します。） 

検尿、眼鏡・コンタクト（視力検査は、矯正視力のみを計ります。） 

※検尿提出できない人は 5/12（木）に提出。 

●項目・実施場所   

［健康診断］        

項 目 対象学年 場 所 

身長体重・視力・歯科 全学年 多目的ホール 

心電図 中１、高１ 中央棟３F 会議室 

内科・運動器 全学年 調理室・被服室 

聴力 中１･中 3、高 1･高 3 調理室、被服室 

耳鼻科・眼科 全学年 60 ホール 

X 線検査 高１ X 線車両 

   

 

 

 

 

 

 

●受け方   

  検尿は登校後、ホームルームで回収。厚生委員が、クラス分まとめて保健室へ提出。 

順番が来たら、必要な持ち物を持って、出席番号順に多目的ホール西側入口へ集合。 

●順路  

身長体重・視力・歯科→心電図（1 年生のみ） →内科・運動器・聴力→ 

眼科・耳鼻科→X 線（高１のみ） 

 

 ●その他   昼休みはチャイム通りです。昼休み以外の休憩時間中も健診は実施してい

ますので、健診中、健診場所付近での私語厳禁！ 
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●受付時間 

 

 

8:50 H 1 H 男 H 1 H 女

9:00 J 3 B 男 J 3 B 女

9:10 J 1 C 男 J 1 C 女

9:20 H 2 A 男 H 2 A 女

9:30 H 1 A 男 H 1 A 女

9:40 H 2 B 男 H 2 B 女 H 2 C 男

9:50 H 2 E 男 H 2 E 女 H 2 C 女

10:00 H 1 E 男 H 1 E 女

10:10 J 3 A 男 J 3 A 女

10:20 H 2 G 男 H 2 G 女

10:30 J 1 B 男 J 1 B 女

10:40 H 3 A 男 H 3 A 女 H 3 C 女

10:50 J 3 C 男 J 3 C 女 H 3 C 男

11:00 H 1 F 男 H 1 F 女

11:10 H 3 E 男 H 3 E 女

11:20 J 3 D 男 J 3 D 女

11:30 J 1 A 男 J 1 A 女

11:40 H 3 B 男 H 3 B 女 J 2 A 女

11:50 H 2 D 男 H 2 D 女 J 2 A 男

12:00 H 1 G 男 H 1 G 女

12:10 H 3 G 男 H 3 G 女

13:20 H 1 B 男 H 1 B 女 J 2 D 女

13:30 H 2 F 男 H 2 F 女 J 2 D 男

13:40 J 1 D 男 J 1 D 女

13:50 H 3 H 男 H 3 H 女

14:00 H 3 D 男 H 3 D 女

14:10 H 1 C 男 H 1 C 女

14:20 H 3 F 男 H 3 F 女

14:30 H 1 D 男 H 1 D 女

14:40 J 2 B 男 J 2 B 女

14:45 J 2 C 男 J 2 C 女  

クラス男女別受付時間：中央棟５F 多目的ホール西側入口 

 

中１順路 

多目的ホール→中央棟会議室 

→調理室・被服室→60ホール 

中２・高２順路 

多目的ホール→調理室・被服室（聴力な

し）→60ホール 

中３・高３順路 

多目的ホール→調理室・被服室 

→60ホール 

高１順路 

多目的ホール→中央棟会議室→調理

室・被服室→60ホール→X線車両 

※女子の人へ  

髪が長い人は束ねておきましょう 


